
 Les Loulous 3-5 ans et Les grands Loulous 5 -6 ans  
 

Mercredis du 3 septembre au 15 octobre 2025  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

  

Tarifs ALSH 

CCBDP 
Journée ½ journée ½ J. Repas Réductions 

QF<800 8.50 3.80 6.78  • 2 enfants = -5% 
 • 3 enfants = -10% 
Supplément de 3€ sur 
les sorties 

 

801<QF<1200 7.60 3.80 6.17 

1201<QF<1500 9.05 4.52 7.05 

QF>1501 10.25 5.12 8.15 

/CCBDP Retrouvez toutes nos actualités : 
05 53 58 77 53 

06 72 63 46 18 

 

alsh.lalinde@ccbdp.frf 

 

« Fêtes en familles » 

Quand le règne animal s’organise aussi en famille, son chemin croise parfois les 

fêtes des Hommes qu’il rythme au fil des saisons de traditions et d’imaginaire. 

  
 

ACCUEIL DE LOISIRS 

« L’ile aux enfants » 

 

 

   « L’ile aux enfants » 

 

Chez les petits (3-5 ans), une sieste est proposée. S’ils ne 
dorment pas les enfants sont levés à 14h.  
Les 5-6 ans peuvent s’allonger s’ils le souhaitent. 
Chez les plus grands (plus de 6 ans), après le repas, un 
temps de repos de 30 minutes est aménagé avec des coins 
calmes : lectures, jeux de société, dessins … 
Merci de nous fournir ce qui vous semble nécessaire pour 
que le repos de votre enfant soit optimal (sucette, doudou). 
couverture...). 
 

Le repos 

• Les tarifs sont appliqués en fonction de 
votre quotient familial. 

• Si vous bénéficiez d’aides, merci de nous 
transmettre vos attestations d’aides au 
temps libre au plus vite 

• Veuillez vous rapprocher de nos services si 
vous n’habitez pas sur la CCBDP, ou si vous 
habitez Pressignac-Vicq, la tarification est 
majorée. 

Tarifs et paiements 

Encadrement 
Une équipe d’animation 
diplômée : BEATEP, BAFA, BAFD, CAP 
petite enfance PSC1  
(premier secours) et surveillant de baignade. 
 

Pour nous contacter : ALSH « L’Ile aux Enfants » 

 

8 avenue du général Leclerc 
       24150 LALINDE 

Enfance 

Jeunesse 

Tarifs 2025 

 

Un animal câlin s’invite dans ma famille. Mon doudou compagnon 

me conte des histoires… 

  
 



 

Les après-midis  

Des activités sportives dans la salle de motricité (jeux d’adresse, parcours équilibristes, expression en musique, yoga des animaux) ou en plein air     
(Jeux de ballon, balancelle, draisienne, trottinette, square). Jeux de société ou de construction, dinette, dessin, modelage, chants, histoires contées….  

  

 
 
 
 

  

 
 

L’association « Lire et relire » et la médiathèque de Lalinde nous 

inspirent avec le Festival « Lire en bastides ».  

 

Découvrons le doudou Berk à travers les albums de Julien Béziat. 

 
Mercredi 03/09 Sport en plein air : Jeux de cerceaux et de motricité. 
 
Mercredi 10/09 Atelier bricolage : L'hôtel à Doudous. 
 
Mercredi 17/09 Peinture : Ma pinata "coincoin". 
 
Mercredi 24/09 Relaxation : Yoga. 
 
Mercredi 01/10 Le temps d'une histoire : A la rencontre de "Berk", 
expression et partage.  
 
Mercredi 08/10 Création collective : Album photos "Doudous". 
 
Mercredi 15/10 Art Visuel et technique : Zou, à la machine les doudous ! 
11h30 : Le temps d'un partage, représentation collective de nos histoires. 
 

 
 
 

                                                              

 

 
 

Programme ENFANCE JEUNESSE 

 
 
 

Du 26 au 28 septembre : 
L’association « Lire et relire » et la médiathèque de Lalinde nous 

invitent à préparer le Festival « Lire en bastides ».  
Construisons une pinata à l’effigie de Berk le Doudou. 

 
Mercredi 03/09 Sport en plein air : Jeux de cerceaux et de motricité. 
Mercredi 10/09 Le temps d'une histoire : A la rencontre de "Berk", 
construisons la tête d'une pinata. 
Mercredi 17/09 Dessin : Créons un kamishibai "Histoires de doudous". 
Mercredi 24/09 Couture et bricolage : Naissance du GRAND DOUDOU. 
Mercredi 01/10 Motricité : Parcours animé des doudous ! 
Mercredi 08/10 Bricolage : Stylisme d'un cadre photo. 
Mercredi 15/10 Dessin : Mon doudou chéri prend la pause ! 11h30 : Le 
temps d'un partage, représentation collective de nos histoires. 
 

 

Après-midi programmée 
N’oublions pas de prendre soin de notre jardin et de profiter du grand air 

d’automne. 

    
 

Programme des 3/5 ans 

 

Avec Claudie et Lucie 

 

 

 

 

 

 

 

Avec Marie-Elisabeth 

 

 

 

 

 

 

 

Programme des 5/6 ans 

 


