
PISCINE ET ACTIVITÉSGRATUITES !
PISCINE ET ACTIVITÉSGRATUITES !

Projection vidéo : Dans le bâtiment du centre de loisirs
accès par le parc de La Guillou, venez découvrir l’histoire
de La Guillou

Goûter à 16 h ! Rendez vous derrière les bâtiments, à
côté du centre de loisirs.

LA GUILLOULA GUILLOU  
fête ses 60 ans ! 

*Pour rappel, les enfants doivent être sous la responsabilité d’un adulte accompagnant*Pour rappel, les enfants doivent être sous la responsabilité d’un adulte accompagnant

GOÛTER OFFERT !GOÛTER OFFERT !

LALINDE

Activités sportives et piscine gratuite encadrées par
du personnel qualifié

VTTVTT

TIR À L’ARCTIR À L’ARC

ESCALADEESCALADE

CANOËCANOË

COURSE D’ORIENTATIONCOURSE D’ORIENTATION

ANIMATION PAR L’ASSOCIATION DE TENNIS DE TABLE !ANIMATION PAR L’ASSOCIATION DE TENNIS DE TABLE !

Rendez-vous à l’accueil de la piscine pour récupérer votre
carte de navigation. Récompenses à la clé !



ATTENTION ! Afin d’accéder aux diverses activités proposées et pour votre confort,
merci de prévoir :

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS : 05.53.73.56.20

DÉTAILS DES ACTIVITÉS :DÉTAILS DES ACTIVITÉS :

VTTVTT

Cyril vous propose une boucle  en VTT de Lalinde à
Mauzac.

Premier départ à 14h, rendez-vous au garage à
vélo derrière la piscine
Dernier départ à 16h, rendez-vous au garage à
vélo

TIR À L’ARCTIR À L’ARC

Venez apprendre des techniques ancestrales et
progresser en précision en suivant les conseils de
Nicolas, un éducateur qualifié

ESCALADEESCALADE

Sur un rocher artificiel de 7 mètres de haut, jusqu'à 13
voies attendent d'être explorées. Vous trouverez
plusieurs niveaux de difficulté. Encadrement assuré par
Mickaël.

CANOËCANOË

Expérimentez des techniques de navigation sur la
Dordogne ou le canal avec Jérémy.

COURSE D’ORIENTATIONCOURSE D’ORIENTATION

Retrouvez le détail de la course d'orientation en
accès libre à l'accueil de la piscine.

Chaussures fermées Casquette Crème solaire Gourde d’eau Short de bain interdit
pour la piscine


