Le repos

Chez les petits (3-5 ans), une sieste est proposée. S’ils ne dorment
pas les enfants sont levés a 14h.
Les 5-6 ans peuvent s’allonger s’ils le souhaitent. a

Quand I’extérieur devient jeux, créativité, liberté, inventivite

Chez les plus grands (plus de 6 ans), aprés le repas, un temps de

repos de 30 minutes est aménagé avec des coins calmes : lectures,
jeux de société, dessins ..

Merci de nous fournir ce qui vous semble nécessaire pour que le
repos de votre enfant soit optimal (sucette, doudou, couverture...).

Nouveaux Tarifs a partir de janvier
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Programme Loulous 3 a5 ans

Juillet avec Maélys et Léa

« Parcours du Berger »

Lundi 08 Activités manuelles : Mon mouton tout doux.

Mardi 09 Petite marche des bergers et bergéres : « Promenons-nous dans les
bois ».

Mercredi 10 Activités manuelles : Coeur de laine.

Jeudi 11 Un peu de sport : Parcours du berger, échasses et souplesse.
Vendredi 12 Jeux de société « Loup y es-tu ? », « Hop, Hop Hop ».

« Ca twiste, ca saute autour de Paraignée »

Lundi 15 Jeux de société « Saute Grenouille ».
Mardi 16 Craie de trottoir et sport : Notre marelle nous entraine.

Mercredi 17 On bouge : Initiation au twister, chantons et dansons
ensemble.

Jeudi 18 Sortie journée (places limitées) Poney Club La métairie du Roc.
Vendredi 19 Activité modelage : Dréles d’animaux.

« Jeux Anciens »

Lundi 22 Activités manuelles : Chamboule tout foufou !

Mardi 23 Sortie journée (3€) (places limitées) Chateau de Bridoire.
Mercredi 24 Activités manuelles : Histoire de bilboquet.

Jeudi 25 Promenade et jeux rétros au square.

Vendredi 26 Sortie Piscine (places limitées) ou jeux anciens de féte foraine.

Les Apres-Midis de 1’été

Des activités programmeées ou jeux libres en fonction de la météo :

Fin des activités manuelles et des ateliers déco de 1’été : palmier, petits

cerfs-volants...

Jeux d’imitations, jeux de ballon, jeux d’eau ou de sable, module de motricité

extérieur, balancelle, draisienne, tricycle, trottinette, jeux de société, de
construction, puzzle, dinette, dessin, modelage, contes et musique...

Programme ENFANCE JEUNESSE

Boiit avec Maélys, Léonore, Aubane et Marie-Elisabeth

« Vive les Olympiades ! »

Lundi 29 Juillet Activités manuelles : Flamme olympique stylisée.
Mardi 30 Juillet Un peu de sport : & pied, trottinette et tricycle, les champions du
relais de la flamme olympique !

Mercredi 31 Juillet Sortie Piscine (places limitées) ou Atelier cuisine : Médailles
Olympiques.

Jeudi 1¢r Aofit Activités manuelles : Anneaux olympiques.

Vendredi 02 Parcours olympiades et challenges : « Jeux de cerceaux ».

« Jeux de plateau »

Lundi 05 Forme matinale : Promenade et jeux au square.
Mardi 06 Activités manuelles : Créons le jeu de « La fée et I’épouvantail ».

Mercredi 07 Sortie journée (places limitées 5 ans) inter centre sportif avec Cyril
ou initiation a des jeux de plateau.

Jeudi 08 Activités manuelles le temps d’une histoire : Petit théatre Kamishibai et
ma baguette magique.

Vendredi 09 : Un peu de sport : parcours de haies et de motricité, échelle
d’escalade et jeux de ballons.
« On remet le son ! »
Lundi 12 Activités manuelles : Je tape, je secoue, mes objets sonores.
Mardi 13 Sortie journée (3€) (places limitées) Parc Accrozarbres.
Mercredi 14 Activités manuelles : Petite pieuvre grelots.
Vendredi 16 Sortie Piscine (places limitées) ou Activité coloriage : Créons un
jeu « memory sonore ».

« Jeux d’adresse et de lancer »

Lundi 19 Activité bricolage : Péche a la ligne « Crabette et compagnie ».
Mardi 20 Unpeu de sport : Tir & 'arbalétes et jeux de cibles.

Mercredi 21 Sortie Piscine (places limitées) / Activité coloriage : Créons un jeu
de quilles.

Jeudi 22 Atelier déco : Guirlande de glaces pour la féte de cléture.
Vendredi 23 Féte des jeux de lancer et de tous les jeux créés pendant 1’été !




