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            Accueil de loisirs 

       Les Mercredis du 06 mars au 10 avril 

Les Lapinous de 3 à 6 ans 

Chez les petits (3-5 ans), une sieste est proposée. S’ils ne 
dorment pas les enfants sont levés à 14h.  
Les 5-6 ans peuvent s’allonger s’ils le souhaitent. 
Chez les  plus grands (plus de 6 ans), après le repas, un 
temps de repos de 30 minutes  est aménagé avec des coins 
calmes : lectures, jeux de société, dessins … 
Merci de  nous fournir ce qui vous semble nécessaire pour 
que le repos de votre enfant soit optimal (sucette, doudou, ...). 
 

Les Copains de la Forêt 
de Cadouin 

 

Le repos 

• Les tarifs sont appliqués en fonction 
de votre quotient familial. 

• Si vous bénéficiez d’aides, merci de 
nous transmettre vos attestations 
d’aides au temps libre au plus vite 

• Veuillez vous rapprocher de nos 
services si vous n’habitez pas sur la 
CCBDP ou si vous habitez Pressignac-
Vicq, la tarification est majorée. 
. Merci de bien vouloir nous prévenir au 
moins 48 heures avant des modifications 
d’inscription pour votre enfant. 

 

Tarifs et paiements 

L’encadrement 

Découvrons les différents biotopes 

européens pendant les mercredis ! 

Pour cette période, les habitats 

zones humides et des rivières seront 

abordés à travers diverses activités 

en tout genre ! 

 

Directrice : Kathia Perletti (BPJEPS LTP) 

Animateur Ecureuils : Alexis Rigal (BTS 
GPN) 

Animateur Lapinous : Heïdi Boucheron 

 

Educateur Sportif :  Cyril Chamaillard 

                        Terry Neisse 

 

 

Pour nous contacter : ALSH «Les Copains de la Forêt» 

 

Rue du Saint-Suaire 
24480 CADOUIN LE BUISSON DE 
CADOUN 

Tarifs ALSH 

CCBDP 
Journée ½ journée ½ J. Repas Réductions 

QF<700 8.50 3.80 6.78  
• 2 enfants = -5%  
• 3 enfants = -10% 
Supplément de 3€ sur le sorties 

 

701<QF<1100 7.60 3.80 6.17 

1101<QF<1400 9.05 4.52 7.05 

QF>1401 10.25 5.12 8.15 

 

Attention, tous les tarifs changent à 

partir du 1er janvier 2024 ! 



 

 

Programme 

Les Lapinous de 3 à 6 ans 

    Avec Heïdi  

 

Programme ENFANCE JEUNESSE 

 

 

Mercredi 06 Mars 

Découvrons notre thématique et partons au bord 
de la rivière Dordogne pour une petite balade 
pédagogique ! 

 

Mercredi 13 Mars 
Aujourd’hui c’est le goûter des familles !! Mettons nos 
tabliers et notre toque de cuisinier pour préparer des 
gâteaux avec Gladys l’oursonne ! 

 

 

Mercredi 20 Mars 

Apprenons à reconnaitre quelques animaux 
vivants dans les zones humides grâce à pleins de 
petits jeux ! 

 

 

Mercredi 27 Mars 

Fabriquons des libellules et des grenouilles avec nos 

 petites mains ! 

 

 

Mercredi 03 Avril 

Partons au lac de Salles pour découvrir des insectes 

grâce à nos loupes et boites à insectes ! 

 

Mercredi 10 Avril 

La grenouille a disparu, cherchons-la, grâce aux 

indices laissés ! (Chasse au trésor) 

 

 

 

 
Pour les après-midis, un temps de repos 
est mis en place. S’ils ne dorment pas, les 
enfants peuvent : 
 
(Décoration du centre, coloriages, 
activités de constructions, fresque…) 


